Résidence
prCance

SEMAINE 1

Diner

RO6ti de boeuf

Pennine au poulet
alfredo

Tourtiére maison

Lasagne a la
viande

Boeuf bourguignon

orge

sandwichdujour | | /! ! |/ |

Filet de poisson
pané

Cotelette de porc

Pomme de terre
rissolée

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
dollard

Macédoine

Betterave marinée

Macédoine

Carotte

Haricot vert

Salade césar

Salade chef

Choix alternatif du
jour

Souper

Gateau a la vanille

Steakette de veau
aux champignons

Chop suey aux
porc et légumes

Abricots

Omelette
espagnole

Pain de veau roulé
aux légumes

Bavaroise a
I’orange

Macaroni aux
tomates et
fromage

Filet de saumon

Carré aux dattes

Pain de viande

Steakette de dinde

Gateau des anges
coulis de fraises

Spaghetti
sauce a la viande

Assiette froide
(pain salade oeufs)

Pouding au riz

Paté chinois

Veau parmesan

Gateau Boston

Boulettes
suédoises

Steakette de dinde
sauce BBQ

Pomme de terre

Pomme de terre

Riz a I'italienne

Pomme de terre

Salade patate

Nouilles aux oeufs

Pomme de terre

purée purée purée rissolé
Haricot jaune Pois vert et carotte | Brocoli Carotte Salade verte Courge Carotte
Tomate et
concombre
Sundae Pouding au Tarte aux pommes | Bagatelle Flanc aux péches Pommes en Salade de fruits

chocolat

quartier
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Résidence
prCance

SEMAINE 2

Soupe du jour

Diner

Soupe au chou

Filet de merlu

Soupe jardiniére

Saucisse grillée
Sauce a I’'oignon

Créme de navet

Poulet exotique au
gingembre

Soupe beeuf et
nouille

Porc a la russe

Créme de brocoli

Blanquette de veau
a I’ancienne

Soupe poulet et
Nouille

Sandwich chaud a
la dinde

Créme de tomates

sandwichdvjour | | ! ! 1 7 | |

Pain de viande

Pomme de terre Pommes de terre Riz aux fines Pomme de terre Pomme de terre Frites Pomme de terre
purée purée herbes purée purée purée
Macédoine Carotte Chou fleur Courge Carotte Pois vert Haricot jaune

Choix alternatif du
jour

Souper

Gateau aux péches

Steakette de veau
aux champignons

Rigatoni sauce
viande

Tarte fraises et
rhubarbe

Omelette
espagnole

RO6ti de veau

Poires

Macaroni aux
tomates et
fromage

Paté au saumon

Creme glacée

Pain de viande

Coq au vin

Pouding chébmeur

Spaghetti
sauce a la viande

Boeuf braisé aux
légumes

Biscuit a I’'avoine

Paté chinois

Fusilli au fromage

Eclair au chocolat

Boulettes
suédoises

Frittata aux
légumes et thon

Pomme de terre

Pomme de terre

Pomme de terre

Pomme de terre

purée purée bouillie dollard
Mais en grain Haricot vert Macédoine

Salade césar Salade du chef

Muffin aux Pouding au tapioca | Gateau au chocolat | Péches Gateau mousse Pouding caramel Mandarines

pommes

passion
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Résidence
Liviers w

SEMAINE 3

Soupe du jour

Sandwich du jour

Diner

Créme de
champignhons

Jambon au four

MENU RIVIERA

Soupe poulet et riz

Spaghetti

Soupe tomate et
nouilles

Poulet BBQ
(poitrine)

Creme de poulet

R&ti de porc

Soupe beeuf et
nouille

Veau Marengo

Créme de céleri

Poulet cacciatore

Soupe paysanne

Mijoté de porc
moutarde et poires

Pomme de terre

Pomme de terre

Pomme de terre

Pomme de terre

Riz aux fines

Pomme de terre

Souper

Fricassé de volaille
jardiniére

Paté chinois

fromage

Bifteck de veau
salisbury

Boulettes de boeuf
stroganoff

Paté au poulet

Casserole de la
mer

purée rissolée purée purée herbes purée
Mais en creme Carotte Macédoine Navet Haricot jaune Carotte
Salade césar Salade de chou
Beignet nature Creme glacée Gateau moka café Carré au citron Tarte au sucre Gélatine a I’orange | Péches
Choix alternatif du | Steakette de veau Omelette Macaroni aux Pain de viande Spaghetti Paté chinois Boulettes
jour aux champignons espagnole tomates et sauce a la viande suédoises

Macaroni a la
viande

Riz pilaf

Pomme de terre
purée

Nouilles aux ceufs

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
purée

Betterave en cube

Haricot jaune

Carotte et pois vert

Haricot vert

Macédoine

Salade du chef

Gateau tourbillon
caramel

Mousse au
chocolat

Salade de fruits

Gateau quatre
quart carottes et
ananas

Poires

Croustade aux
pommes

Pouding au pain
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Résidence
Diviers u

SEMAINE 4

Diner

Ro6ti de boeuf

Pennine au poulet
et champignon

Tourtiére maison

Lasagne a la
viande

Boeuf aux piments
verts

Bouchées marines

Soupe du jour Potage crécy Soupe beeuf et Creme de légumes | Soupe poulet et riz
orge

sandwichdujour | | | ' | |

Cotelette de porc

Pomme de terre
rissolée

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
purée

Macédoine

Betterave marinée

Macédoine

Carotte

Haricot vert

Salade césar

Salade chef

Choix alternatif du
jour

Souper

Gateau a la vanille

Steakette de veau
aux champignons

Riz frit au poulet

Abricots

Omelette
espagnole

Pain de veau

Mousse aux fraises

Macaroni aux
tomates et
fromage

Filet de saumon

Carré aux dattes

Pain de viande

Steakette de dinde

Gateau des anges
coulis de péches

Spaghetti
sauce a la viande

Assiette froide
(pain salade oeufs)

Pouding au riz

Paté chinois

Veau parmesan

Gateau boston

Boulettes
suédoises

Pain de dindon
Sauce fruitée

Rouleau printemps

Pomme de terre

Riz fines herbes

Pomme de terre

Salade de patate

Nouille aux oeufs

Pomme de terre

purée purée rissolée
Légumes sautés Haricot jaune Brocoli Carotte Salade verte Courge carotte
Tomate et
concombre
Sundae Pouding au Tarte aux raisins Bagatelle Flanc aux fraises Pommes en Salade de fruits

coconut

guartier
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LRésidence
g

SEMAINE 5

Diner

Filet de merlu

Saucisse et feves
au lard

Fricassé de volaille
aux poireaux

Ragodt de boulette

Blanquette de veau
a I’'ancienne

Ro6ti de dinde

Soupe du jour Soupe jardiniere Soupe beeuf et Créme de brocoli Soupe poulet et Créme de tomates
nouille nouilles

sandwichdujour | | | ' | |

Pain de viande

Choix alternatif du
jour

Souper

Pomme de terre Pommes de terre Riz pilaf Pomme de terre Pomme de terre Pomme de terre Pomme de terre

purée purée purée purée purée purée

Macédoine Carotte Chou fleur Betterave en cube Carotte Pois vert Haricot jaune
Farce

Gateau aux fraises | Tarte aux pommes | Poires Créme glacée Graham a la vanille | Biscuit a la Eclair au chocolat
mélasse

Steakette de veau
aux champignons

Rigatoni sauce
viande

Omelette
espagnole

Ro6ti de veau

Macaroni aux
tomates et

Paté au saumon

Pain de viande

Poulet au miel et
ail

Spaghetti
sauce a la viande

Boeuf braisé aux
légumes

Paté chinois

Fusilli primavera

Boulettes
suédoises

fromage

Quiche aux
légumes

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
rissolée

Pomme de terre
bouillie

Pomme de terre
dollard

Mais en grain

Haricot vert

Macédoine

Salade césar

Salade chef

Muffin aux
bananes

Pouding au tapioca

Gateau au chocolat

Péches

Gateau mousse
framboise

Pouding au
caramel

Mandarines
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LRésidence
Liviers w

SEMAINE 6

Soupe du jour

Sandwich du jour

Diner

Créme de
champignons

Jambon au four

Soupe poulet et riz

Spaghetti

Soupe tomate et
nouilles

Poulet BBQ
(poitrine)

MENU RIVIERA

Tew
b

Creme de poulet

Ro6ti de porc

Soupe beeuf et
nouille

Veau Marengo

Créme de céleri

Boeuf bouilli aux
légumes

Soupe paysanne

Porc a la
dijonnaise

Pomme de terre

Pomme de terre

Pomme de terre

Pomme de terre

Pomme de terre

Choix alternatif du
jour

Souper

purée rissolée purée purée purée
Mais en créeme Carotte Macédoine Navet Carotte
Salade césar Salade de chou Tomate et
concombre
Fraises Créme glacée Gateau moka café Carré au citron Tarte au sucre Gélatine aux Péches

Veau grillé

Poulet a la king

Roulade jambon et
asperge

Paté chinois

Cigare au chou

Bifteck de veau
salisbury

Croquette de
oulet sauce BB

Boulettes de boeuf
stroganoff

Pennine sauce
rosée

Paté au poulet

framboises

Crépes et fromage

Casserole de la
mer

Omelette aux
champignons

Macaroni aux
tomates et
fromage

Riz pilaf

Pomme de terre
purée

Nouilles aux ceufs

Pomme de terre
purée

Pomme de terre
purée

Haricot vert

Betterave en cube

Haricot jaune

Carotte et pois vert

Haricot vert

Macédoine

Vol au vent

Salade du chef

Gateau tourbillon
caramel

Mousse tiramisu

Salade de fruits

Gateau aux
bananes

Poires

Croustade aux
cerises

Pouding au pain
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